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MARATHON, HALEMARATHON UND 7 KM AUF DER
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Start frei fiir den 9. OEM-Adventslauftreff - der etwas andere Lauftreff

Nach der zweimaligen coronabedingten Absage freuen wir uns, den 9. OEM-Adventslauftreff
am 3. Advent 11.12.2022 wieder in gewohnter Manier durchzufiihren.

Was ist neu 2022?

Der Zieleinlauf erfolgt in diesem Jahr an der BallsportARENA Dresden.

An den Neuerungen, die wir flr 2021 geplant hatten, halten wir fest. So bieten wir erneut
die 7-km-Distanz ab SchillerGarten Dresden als zusatzliches Laufangebot an (Teilnehmer-
limit: 60). Und im Ziel werden wir euch erstmals eine Finishermedaille Gberreichen.

Veranstalter
Oberelbe-Marathon e.V.

Organisation
xperience sport & events

Veranstaltungstag
Sonntag, 11. Dezember 2022 (3. Advent)

Streckenangebot (Originalstrecken des VVO Oberelbe-Marathons)

Strecke Startort Startzeit

Marathon Konigstein, Elbwiese unterhalb des S-Bahnhofes 9:25 Uhr

Halbmarathon* Ruderverein Pirna, 200m vom S-Bahnhof Pirna | 11:15 Uhr
entfernt ((www.pirnaer-ruderverein.de)

7-km-Lauf Dresden, Hohe Restaurant SchillerGarten, direkt | 11:00 Uhr
unterhalb der Briicke "Blaues Wunder" an der Elbe

* Aus logistischen Grinden starten wir den Halbmarathon am Ruderhaus Pirna. Die
Streckenladnge liegt daher bei ca. 22 km.

Ziel
BallsportARENA Dresden, WeiReritzstraBe 4. Eine genaue Grafik des Zieltreffpunktes folgt.



Teilnehmerlimit
Das Teilnehmerlimit liegt bei 280 fir alle Distanzen zusammen. Fir den 7-km-Lauf setzen wir
ein Limit von 60 Teilnehmern.

Zielzeitorientierung
Marathon: 5:30h

Unser Service fiir euch

- Finishermedaille

- Teilnehmerurkunde

- Gepacktransport von allen Startorten ins Ziel

- Bratwurst und Gliihwein gratis im Ziel (je eine "Portion")

- Laufergerechte und vorweihnachtliche Verpflegung auf der Strecke und im Ziel

- Leichte Nudel-Gemiisebrihe fir alle Halb- und Marathonis an der letzten
Verpflegungsstelle am SchillerGarten/Blauen Wunder

- Gemitliches und weihnachtliches After-Race-Stelldichein im VIP-Raum der Ballsport-Arena.

Organisationsbeitrag

7-km-Lauf 18,00 EUR
Halbmarathon 22,00 EUR
Marathon 26,00 EUR

Zahlung des Organisationsbeitrages

Die Zahlung erfolgt im Rahmen der Onlineanmeldung. Fiir die angegebene IBAN und BIC
wird durch den Teilnehmer eine einmalige Einzugsermachtigung fiir die Abbuchung der
Aufwandsentschadigung erteilt und die Datenschutzbestimmungen akzeptiert.

Anmeldung
Hier konnt ihr euch fiir den 9. OEM-Adventslauftreff am 11.12.2022 anmelden.
https://baer-service.de/anmeldung/OEA

Meldeschluss
Freitag, 09.12.2022 (23:59 Uhr)

Meldebestatigung
Durch die Angabe der E-Mail-Adresse erfolgt eine elektronische Meldebestatigung.

Nachmeldungen

Ist das Teilnehmerlimit erreicht und ihr wollt euch noch anmelden, schreibt uns eine Mail
kontakt@oberelbe-marathon.de. Wir setzen Euch dann auf die Warteliste. Sobald
Teilnehmer absagen, schreiben wir euch an.

Laufguides
An allen drei Startorten sind "Laufguides" vom OEM als Ansprechpartner fiir eure Fragen
rund um den 9. OEM-Adventslauftreff 2022 vor Ort.

Armbander

Jeder Teilnehmer erhalt durch unsere Guides im Zug oder am Startort anhand der giiltigen
Teilnehmerliste ein Armband. Dieses ist nach Ubergabe am Handgelenk zu befestigen. Damit
erhaltet ihr im Ziel kostenfrei eure Bratwurst und lecker Gliihwein.

Gepacktransport



Ihr kénnt an allen Startorten euer Gepack abgeben, welches ihr im Ziel zuriick erhaltet.

Duschen/Umkleiden
Nach dem Lauf kénnt ihr in der BallsportARENA eine schéne warme Dusche geniel3en.

Streckenverpflegung

Marathon Start | KM 10 | KM 20 | KM 30 | KM 35
Halbmarathon Start | KM 11 | KM 15
Getranke:

warmer Tee, sprudelloses Wasser und Cola --> weitere Wiinsche gern auf Anfrage.

Firr die Kiemen:
Apfel, Bananen, Schokolade und allerlei Weihnachtsgeback

KM 35 Marathon | KM 15 Halbmarathon:
Nudel-Gemiisebriihe

Parken am Zielbereich / Fahrt zu den Startorten
Bitte nutzt die Parkplatze Pieschener Alles/Ecke Rudolf-Harbig-Weg (=Elberadweg) sowie
gegeniber auf dem Rummelgeldnde Vogelwiese. Von da aus sind es nur wenige Meter zum
Ziel sowie zur S-Bahn-Station Dresden-Mitte. Die Parkplatze an der BallsportARENA sind
begrenzt und vordergriindig fir deren Besucher.

Fir die Anfahrt zu den Startorten Halbmarathon und Marathon nehmt am einfachsten die
S-Bahn. Die 7-km-Laufer kénnen auf die Angebote der Dresdner Verkehrsbetriebe AG
zurlickgreifen. Um mit der S-Bahn rechtzeitig an den Startzeiten zu sein, sind nachfolgende
S-Bahn-Abfahrtszeiten flr euch relevant.

Marathon

Verkehrsmittel S-Bahn Linie S1 Abfahrt Ankunft
Bahnhof Dresden-Mitte 08:22 Uhr

Hbf. Dresden 08:29 Uhr 08:27 Uhr
Bahnhof Kénigstein 09:08 Uhr
Start Marathon 09:25 Uhr

Halbmarathon

Verkehrsmittel S-Bahn Linie S1 Abfahrt Ankunft
Bahnhof Dresden-Mitte 10:22 Uhr

Hbf. Dresden 10:29 Uhr 10:27 Uhr
Bahnhof Pirna 10:50 Uhr
Start Halbmarathon 11:15 Uhr

Hinweis: Fir die Fahrt zu den Startorten ist jeder Teilnehmer eigenverantwortlich. Bitte
informiert euch kurz vorher noch einmal, ob der Fahrplan glltig ist.

Ausscheidende Laufer

Wenn ihr aus unterschiedlichen Griinden den Lauf vorzeitig beenden miusst, nutzt bitte die
S-Bahn zur Rickfahrt bis zum Bahnhof Dresden-Mitte. Bitte wendet Euch unterwegs im Fall
der Falle an die Laufguides.

Organisatorische Hinweise




Der 9. OEM-Adventslauftreff ist keine 6ffentliche Laufsportveranstaltung. Die Strecken sind
nicht markiert oder abgesperrt. Der laufende Verkehr ist zu beachten und es gilt die STVO.
Die Teilnahme erfolgt ausschlielRlich auf eigenes Risiko. Wir empfehlen Euch, ggf. eine eigene
Unfallversicherung abzuschlieBen. Eine Zeitnahme und die Vergabe von Startnummern
erfolgt nicht. Im Ziel aber erhalt jeder Teilnehmer eine streckenbezogene Urkunde und eine
Adventslaufmedaille. Und natdrlich Glihwein und Bratwurst.

Wir freuen uns auf einen entspannten und vorweihnachtlichen 3. Advents-Nachmittag mit
Euch am 11.12.2022!

Eins noch.
lhr Lieben, dankt bitte auch unseren Unterstitzern, ohne die wir den OEM-Adventslauftreff
nicht durchfiihren konnen.

Zahnzentrum Am Ring
(unser Hauptpartner - eure Zdhne mit modernster Technik und supernettem Team in erster
Hand; Der Chef ist begeisterter Laufer und Triathlet)

Edeka-Center Scheller Dresden
(frisches Obst aus der Region und Vitaminpartner des OEM)

Lichtenauer Mineralquellen
(OEM-Getrankepartner seit der Griindung und Titelsponsor des Lichtenauer Halbmarathons)

Baer-Service GmbH
(kompetenter und zuverlassiger Partner in Sachen Zeitnahme und Lauferservice beim OEM)

ATMO-Designstudio
(unser OEM-Design-Gestalter)

schulz aktiv reisen
(bei allgemeinen Erlebnisreisen sowie Sportreisen in alle Welt seid ihr hier an der richtigen
Adresse)

SchillerGarten Dresden
(einer der coolsten Biergdrten in Dresden - Partner und Gastgeber des RENTA 10km-Laufes
beim OEM)



